
お手入れ／ート 016号

厠因

■正しいスキンケアが大切
化粧崩れは、夏のお肌問題の中でもとくに悩みますよね。夕方になるとファンデーションがよれていた…
という経験はありませんか？化粧崩れの原因は、実はメイク前のスキンケアにあるのです。

■メイク前にしっかり保湿を！
お化粧前の保湿は、メイクもちにとっての生命線です。なぜならお肌の保湿によって、皮脂の過剰分泌を
抑えられるからです。鼻の周りなどの過剰な皮脂がメイクに混ざると、どんどん崩れていきます。
だから、保湿が大切なのです。

■化粧水を一度に大量に塗るのはNG
正しい保湿には、化粧水を少量とって重ね塗りすることが大切です。
一度に大量の化粧水をつけると、お肌に入りきらないからです。
残った化粧水は、せっかくのメイクを崩してしまいます。
メイク後につっぱるなどの原因は、お肌の上に残った化粧水で
お粉が固まることが原因なのです。クリームや美容液も同じです。
少量を重ねて丁寧に入れ込むことで、汗にも負けないお肌を作る
ことができます。
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•••••• ••••••••••••••••••• 
・ウルズセブンフォアプラス Eセット使用後のお肌にエッセンスCを使用するのもおすすめ。

• まず、ウルズセブンフォアプラス Eセットで肌に潤いを与え、お肌を柔らかくします。

：その後、ウルズエッセンスCをお肌に入れ込み整えます。

．． 暑い夏こそ丁寧なスキンケアでお肌トラブルを防ぎましょう。
••••••••••••••••••• 
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クアヅァ声麟

夏のスキンケアはこれ 1本で！

ウルズエッセンスCは、毎日のお手

入れでエステ効果と同じ位の効果

が出るよう考えだされたすぐれも

のの美容液。日焼けによるシミや

ソバカスを防ぎます。

ジェル状のエッセンスで気持ちが

良くさっぱりとしたテクスチャーで、

あれこれお顔に塗りたくない夏に

ぴったりな美容液です。

ウルズエッセンス C

商品コード 18505 回甜茫回
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PBCメゾン三原台ビューティー
代表森重みなこさん
TEL: 090-6967-4649 

【アクセス】
南海バス三原台 2丁目徒歩 1分
泉北高速鉄道泉ヶ丘駅徒歩約 15分
※無料駐車場あリ

【営業時間】

AM10時～17時※時間外対応可能
※出張可能（遠方出張の際は交通費別途）

ご自身のお子様方も
サイモス育ち。
トラブルを克服した
いまでは、「ママ、
サイモスと出会って
くれて、ありがとう」
と言ってくれるとか。
未来の子どもたちの
ための活動をするのが
今後の目標です。-9-

美と健康へのこだわりは学生時代から。元体操選手で
故障を経験し、あらゆる美と健康に関する研究に没頭。
現在は多くの指導資格を活かし、マルチに活躍中。

ライディックは、息いきと粋に生きるをテーマに、皆様の生活を彩ります。 facebookでは秘密のグループ＋21サロンを運営しています。



ぜひみなさんも
毎⽇の⽣活に
サイモスを
取り⼊れてみて
くださいね♪
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